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SAŽETAK Cilj istraživanja bio je ispitati vezu obiteljskih čimbenika i osobne religioznosti s konzumacijom 
psihoaktivnih tvari kod adolescenata. Istraživanje je provedeno na 253 ispitanika, polaznika trećih razreda 
zagrebačkih gimnazija općeg i matematičko informatičkog usmjerenja. Pri ispitivanju korištene su dvije 
mjere obiteljskih čimbenika: Upitnik o demografskim karakteristikama i skraćena verzija Upitnika 
roditeljskog prihvaćanja – odbijanja kojim je ispitana kvalitetu odnosa između roditelja i djeteta, zatim 
Upitnik religioznosti (Ljubotina, 2004.) te Upitniku o zloupotrebi droga na temelju kojeg su ispitanici 
podijeljeni u skupine konzumenata i nekonzumenata. Rezultati istraživanja pokazuju da se, uz kontrolu 
ostalih varijabli, obredna dimenzija religioznosti izdvaja kao najefikasniji prediktor učestalosti konzumacije 
psihoaktivnih tvari iz porodice kanabisa, pri čemu konzumenti koji postižu više vrijednosti na toj dimenziji 
rjeđe koriste drogu. Od svih upotrebljenih varijabli, kao one koje značajno doprinose razlikovanju skupina 
konzumenata i nekonzumenata izdvojene su obredna dimenzija religioznosti i percepcija materijalnog 
statusa obitelji ispitanika, pri čemu nekonzumenti imaju u većoj mjeri izraženu obrednu dimenziju 
religioznosti te daju niže procjene materijalnog statusa. Religioznost je povezana s nizom psihosocijalnih 
čimbenika koji posljedično smanjuju vjerojatnost konzumacije psihoaktivnih tvari, što upućuje na važnost 
ovog fenomena pri etiološkim istraživanjima zloupotrebe droga. Ključne riječi: religioznost, obiteljski 
čimbenici, percepcija roditeljskog prihvaćanja– odbijanja, zloupotreba droga 
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nja, školskog sustava i šire društvene zajednice. U našim uvjetima, navedenim rizičnim faktorima možemo 
pridodati i psihosocijalne posljedice ratnih zbivanja, nezaposlenost, promjene u obiteljskoj strukturi i 
sustavu vrijednosti te neispunjena očekivanja mladih ljudi (Sakoman i sur., 2002.). Singer (1975., prema 
Ljubotina i Galić, 2002.) smatra da uzroke treba 
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