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PexabunuTtauuja geue npencraBrba OCHOBHY KapyKy y NlaHLy BONHMYKMX nevemnsa.. Kako ce Hajehu 6poj
owTeheha jaBrba A0 NeTe roanHe XmnBoTa, NOTPEOHO MX je LTO paHuje OTKpUTK, aa bu ce oTnoyerno ca
pexabunuTaumnjom, jep ce Ha Taj HaunH CeKyHaapHe MaHudecTaumje OMETEHOCTM He NpeTBapajy y
OOMVHaHTHe, WwTo 61 oTexano npouec pexabunutauunje. PaHo oTkpuBake 1 paHo 3anovntbame ca
aflekBaTHMM TpeTMaHOM CBakor AeteTta ca ogpeheHum notpebama je umnepaTnB MoaepHe
pexabunuTauuje. BUTHO je WTO paHuje U CTPYYHO YTBPAUTU Aa HEKO OeTe MMa CMETHE Y pasBojy, Yak n y
nepuoay rpaBuauTeTa Majke. Taga ce Moxe yTBpAUTM Aa N NOCTOjU ONacHOCT oA pahawa feTeTta ca
owTeheweM-T3B "pu3nKo chaktop", jep My ce Ha Taj HaunH MoXe MPYXUTKU CTpydHa nomMoh nekapa,
JecdpekTornora, ncuxujatpa, NCMXonora u Apyrux CTpyvkaka.

[eujn ancnaHsepu cy MHCTUTYUMje KOje NpBe CTYNajy y KOHTAKT ca CBakuM geTeToM, na n omeTeHuMm. Npe
CBUX, TY CYy U poauTerbu, Koju 6u Tpebano ga npumerte npobrem.

[edekTonoruja je Hayka koja Nnpoy4aBa NIMYHOCT ca nopemehajem y pasBojy Yyyna u Tena n y MeHTanHoMm
pa3Bojy. OHa ce ykIby4yje Tamo rae je AMcxapMo-HUYHOCT pa3Boja Beh youeHa y paHOM AEeTUHCTBY.
[edeKkTonowKomM AnjarHOCTUKOM Ce NMpoLUekyjy KBanuTeTn SIMYHOCTM Y OQHOCY Ha 3axTeBe couujaniHor
norea Ka KojeM je NIMYHOCT ycMepeHa. [JnjarHoCTUYKMM NOCTYNKOM Ce MpoLieHyje OpraHn3oBaHOCT
ncuxomoTtopuke — MM, gomuHauuja xemmncdepa 1 naTepanm3oBaHOCT MOKPETa, THOCTUYKE U NPaKTUYKe
cnocobHOCTU, NpoLekyje ce roBop (MacuBHU, akTUBHU U apTUKynaLmja), OpraHM3oBaHOCT Ca3HajHUX
cnocobHoCcTM 1 MoTMBauuja nMyHocTu. OBe cNOCOBHOCTU AeheKTonoLKa AujarHoCTMKa NpoLewyje y
OZIHOCY Ha 3axTeBe COoLMjanHor norba ka Kojem je nNM4yHoCT yCMepeHa.

PexabunuTtauuja je akTMBHOCT KOjOj MPETXOAM NMpoyyYaBah-e NCUXOSOLIKMX, PU3NYKMX, COLMUjanTHUX 1
npodecrnoHanHux nocreanua oMeTeHocTU. He nocToje yHMBep3anHe metode pexabunurtauuje, Beh ce
OHe npunarofaBajy AaTtoMm cryyajy un GuTHO je aa ce npouec pexabunutaunje cnpoBoan KOHTUHYMPaHO,
6e3 npekmpa. MNMopoawnuy Takofe Tpeba yknonutn y pexabunmraumnoHu Npouec 1 Taga ce npumeksyjy
MeTo[e caBeToBaka, coumoTepanvje u egykaumje poguterba. Pogntersuma caBetoBatu aa gete
npuxBaTe TaKBO KakBO jeCTe M HacTojaTu Aa OHU yBuae peanHe moryhHoCTU cBor aeteTa.

Tpeba nctahu ga je pexabunurauuja UHTEpAUCUUNNIMHAPHA aKTUBHOCT U Y H0j Cy CBU YMaHOBU TUMa
paBHOMNPaBHMU.

Poautersu He 61 Tpebano ga 6puHy ykonuko nm ce aete nevn y 60nNHUYKUM yCnoBruma kako 6u ueo
npouec pexabunuTaunje geteta NPoTeKo Ha Haj6orbn Moryhn HaunH.

1. Pexabunutaumja gedpmHnumja

1.1 MNpuHUMNK pexabunutaumje geue y 60NTHUYKMM yCrioBUma

L, 1pUHUMN pexabunuTauuje geue y 60MHMYKMM yCroBuMa 3HauM ga ce Hactana gedekTHocT no



MoryhHOCTM OTKNOHW, yonaxu unu ga ce 6ap He nosehasa. 3gpaBcTBEHA, BacnuTHa M coumjanHa
pexabvnuTauvja gele ycMepeHa je Ha NpunpeMy OBMUX Nnua 3a Wupy APYLUTBEHY 3ajegHuuy, nopoanuy 1
oyayhu nosue y gpywtey. Hekn aytopu nocebHo HarnawaBajy na Tpeba 06e30eantu coumjanHy agan
Tauujy geue.
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