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(epidemicni hepatitis, zarazna Zutica) je akutna upalna bolest jetre uzrokovana malim RNA virusom koji se
prenosi fekalno-oralnim putem. Re¢€ je o priliénoj zaraznoj bolesti koja se moZze javiti sporadi¢no ili u
uslovima pogorsanja sanitarnih prilika, nakon poplava i drugih prirodnih katastrofa.Naj¢eS¢e oboljevaju
deca i osobe u mladem zivotnom dobu. Bolest je obi¢no blaga, a moze proci nezapazeno.Hroni¢ni oblik
bolesti nije zabelezen.

ETIOLOGIJA

Virus je otkrio Faistone 1973 godine.On pripada skupini vrlo malih virusa (picornaviridae) velei€ine od 25-
30 mm. Genom virusa graden je od jednolan€ane RNA, a sadrzi tri veéa polipeptida. U novije vreme
klasificira se kao enterovirus tip 72B.

Vrlo je otporan i dugo preZivljava u vodi za pice, otpadnim vodama, zemljidtu, sasuSenom fecesu. Otporan
u kiseloj sredini i na dejstvo vetra. BioloSki aktivan i posle izlaganja na 60 stepeni od jednog sata. Osetljiv
je na formalin, hlor i UV zrake.

ZNACAJ

Pojavljuje se endoepidemijski sa visokom ucestalo$¢u laksih, anikteriénih oblika. Mortalitet i letalitet od
virusa hepatitisa A je veoma mali. Za potpunu rezistenciju je potrebno 4-6 nedelja.

IZVOR ZARAZE | PUT PRENOSA

Covek je jedini rezeorvar virusa hepatitisa A (oboleli moZe da zarazi druge osobe u fazi inkubacije i u
akutnoj fazi bolesti ).

U prenoSenju virusa hepatitisa A osnovnu ulogu ima fekalno —oralni put prenosa (bolest “prljavih ruku”).
Kontaktni put prenosa uslovljen je prisutno3¢u sveze fekalne kontaminacije na jagodicama prstiju, pa je
tako prenos znatno olakSan kod onih osoba koje ne peru ruke sapunom. Bolest se moZe preneti
zagadenom vodom i zagadenom hranom. Malo je dokaza o prenosu HAV heteroseksualnim kontaktom
dok je kod homoseksualnih muSkaraca u€estalost anti-HAV visoka. Parenteralni prenos HAV putem krvi je
moguc¢ ali izuzetno retko.

Virus se nalazi u jetri, Zuci, stolici i krvi u periodu od kraja inkubacije i u toku akutne preikteri¢ne faze
bolesti

OSETLJIVOST | OTPORNOST

Osetljivost neimunog stanovniStva na virus je opsta, a posebno veca kod trudnica. Deca u prvoj godini
Zivota raspolazu pasivno ste€enim imunitetom (anti-HAV 1gG antitela majke preneta preko posteljice i anti-
HAV IgA anti tela preneta dojenjem).

Imunitet nakon preleZzane bolesti je doZivotan.

NOSILASTVO UZROCNIKA

Kod hepatitisa A ne postoji hroni¢no nosilastvo za razliku od ostalih tipova hepatitisa.

KLINICKA SLIKA

Inkubacija kod ove bolesti je izmedu 2-4 nedelje.Simptomi ove bolesti su: temperature,bolovi u

postaju zute, urin taman a stolica svetlija. To je znak da je jetra uvecana.

Kod tezih oblika bolesti dolazi do zastoja Zuc€i i pojave ikterusa, pove¢anog celokupnog i konjugovanog
bilirubina, poviSene vrednosti jetrinih enzima (AST i ALT) Sto je znak oSteéenja jetrinih Celija.
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