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Ovim seminarskim radom pokusacemo da vam priblizimo pojam narkomanije, da vas upoznamo sa
nekoliko najpoznatijih i najpristupacnijih vrsta narkotika, kao i sa uzrocima njihovog koriscenja, jer
narkomanija postaje sve blizi pojam drustvenih zajednica i jedan od njenih najvecih problema.
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Uvod:

Droga se kao termin u sirem smislu, koristi za materije biljnog, hemijskog, ili zivotinjskog porekla koje
sluze za izradu lekova. Cesce je u upotrebi sa znacenjem da je rec o supstanci koja, kad je uneta u
organizam, moze da promeni stanje svesti i druge psihicke funkcije (opazanje, misljenje, raspolozenje,
ponasanije i stav prema telu), moze ubrzo da dovode do stvaranja navike — psihicke i fizicke zavisnosti i
stetnih posledica po ceo organizam. Sve vise se umesto termina droga koristi termin psihoaktivna
supstanca.

STA JE NARKOMANIJA?

Narkomanija je stanje periodicnog ili hronicnog trovanja, stetnog za pojedinca, kao i za drustvo,
prouzrokovanog ponavljanim uzimanjem prirodnih ili sintetickih droga.To je sindrom sastavljen iz sledecih
simptoma:

- neodoljiva zelja da se nastavi uzimanje droge i da se droga nabavi po svaku cenu;

- postojanje tolerancije, usled dugotrajnog uzimanja droge, sa tendencijom da se doza droge povecava;
- postojanje psihicke ili fizicke, ili i psihicke i fizicke zavisnosti;

- pojava apstinencijalnog sindroma posle naglog prekida uzimanja droge;

- izmena ponaSanja narkomana, sa svim stetnim posledicama po njega samog i po njegovu okolinu i
drustvo.

VRSTE NARKOTIKA

Marihuana:

Lici na finije ili grublje izrezan duvan karakteristicnog mirisa na suseno seno cijim se gorenjem oslobadja
jaki, lagano sladunjavi, miris zapaljenog suvog lisca. Preradom lisca i cveta (rezanje, susenje, mljevenje)
zenskih biljaka konoplje.Upotrebljava se pusenjem, jedenjem, pijenjem caja. Prvi je nacin najuobicajeniji
kada se marihuana mesa sa duvanom i pusi kao cigareta (joint). JoS jedan od nacina pusenja je pomocu
obicnih ili vodenih lula (nargile). Efekat se primjecuje nakon nekoliko udahnutih dimova dostizuci
maksimum nakon 15-30 minuta. Delovanje jedne ispusene cigarete traje dva do tri sata. Popijena ili
pojedena, marihuana ispoljava efekat nakon pola sata sa duzinom trajanja tri do sest sati.

EFEKTI

Proizvodi marihuane svrstavaju se u grupu halucinogena, mada se, zbog raznolikih efekata koje izazivaju,
ponekad uvrstavaju i u grupu depresora. Nekada delovanje lici na pocetne efekte alkoholnog pijanstva.
Aktivni sastojak marihuana deluje na pamcenje, razmisljanje, koncentraciju, percepciju, osecaj
zadovoljstva, i koordinaciju pokreta. Stoga se javljaju poteskoce u kratkotrajnom pamcenju, smanjena
sposobnost koncentracije i ucenja, promenjena percepcija stvarnosti i to osobito vremena, povisenje
senzibilnosti osetila - osobito kada se radi 0 bojama, ukusu i muzici, zatim poremecaji ravnoteze i
koordinacije pokreta, a pri uzimanju vecih kolicina moze doci i do snaznih halucinacija. Rad srca je
ubrzan, krvni pritisak povisen. Javlja se susenje usta, oci su crvene sa prosirenim zenicama. Sto se tice
uticaja na raspolozenje i ponasanje, konzumiranje izaziva euforiju sa hiperaktivhoscu, pojacanom
govorljivoscu, osecajem bezbriznosti uz bezrazlozno smejanje, ali isto tako moze izazvati anksioznost i
napade panike, a halucinacije mogu biti izrazito neugodne i zastrasujuce. Nakon prestanka efekata moze
se javiti amotivacijski sindrom - nedostatak bilo kakvog interesa i motivacije. Tolerancija ha ove droge se
ne razvija. Pri duzem uzimaniju javlja se umerena psihicka zavisnost, a kod korisnika dolazi do gubitka
inicijative, neaktivnosti, nesanice ili redukovane duzine spavanja.
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