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eMoTuMBauuja

Cam uspas moTuBaLmja noTU4e of NaTuHCKe pujedn ,moves, movere® LITO 3Haun: KpeTaTu ce.
MoTuBauuja je yHyTpallka NnokpeTayka cuna koja Hac cHabavjeBa NoKpeTaykoM CHarom 3a ocTBapmBahe
uurbeBa u 3agoBorbete notpeba. MoTmBauuja je Heonxo4Ha 3a NOCTU3ake yerjexa Kako Ha NMUYHOM
nnaHy Tako u Ha BUno Kojoj BPCTU MOCNOBHON, CMOPTCKOT, YMj€THUYKOr Unn BGMno Kor okpyxewa. Beoma je
3HavajHa y cBUM cdepama ajenaTHOCTMU.

OHe yHyTpaLltbe YMHNOLIE KOju NOKpeny Ha akTUBHOCT, KOjU je yCMjepaBajy 1 HkoMe yrnpaBibajy - pagn
ocTBapeka ogpeheHux unreesa - HasauBamMo MoTuBuma. MOTUBM Cy OPraHCKuU 1 MCUMXOSTOLLIKN YUHMOLM
Koju nokpehy nnu ycmjepasajy noHallane YoBjeka 1 TO Kako HeroBe MocTynke, Tako N HeroBo onaxawe,
MULLIbEHE U YYEHE.

00631MpoOM Ha pa3HONMKOCT dhakTopa Koju yTMhy Ha NoHallawe, pasnMunte cy u Teopmje motusaumje. Hum
jedHa o4 HUX HUje NoTnyHa, HUTKU oByxBaTa cBe acnekTe. Ann ako je Hay4HO 3acHoBaHa u 0bjeKkTuBHa,
CBaka Of1 HMX je KOpUCHa Aa AeTarbHo npukaxe ano kojum ce 6asu. [1Ba OCHOBHa NpuUCTyna Koju NoBesyjy
CNNYHe Teopuje Cy: perynaTtopHu NpucTyn n cBpXoBuTu Nnpuctyn..1C

PerynatopHu npucTyn Harnawasa XoMeocTasy, CTakbe Koje opraHvM3am nokyllaBa BpaTUTU HaKoH LITO ra
nopemeTte oMmeTajyhm yHyTpallkbu nogpaxaju, na 3ato ctyna y akuujy. Ocnamwa ce Ha (pn3mMonoLLKU HUBO
dyHKUMOHUCaHA, a CBOje KOopjeHe By4e U3 BuornoLlke Tpaguumnje ouurnegHe koa dapsuHa. Ca oBakBuM
CTaHOBULLUTEM NOBE3aHU CYy MOjMOBU: HAroH, pednekc, NPUNaroarbLUBOCT OpraHn3ma, buxejpuopunsam, kao
KpajHieu Mcxon, Koju NOTNYHO nopuye ynory MeHTanHux npoueca y ogpehunsamy noHallama. [NoHawane
Tedye of jeQHor 4o ApYror nogpaxaja v ornega ce y : yHyTpawma notpeba, HaroH, akTUBHOCT, Lnrb,
3a00BOSbEHE.

CBpXOBMTU NPUCTYN UCTUYE BaXXHOCT NOHaLlaka Koje je yCMjepeHo Ka Luuiby, 6aBu ce BULLIE KOTHULIMOM
Hero oM3nOSIOLLIKOM perynaumjom yHyTpallkbmx npoueca. [Notnye us pmnosodckmx rneamwta o nsdopy
namehy gobpa v 3na, a Ha OCHOBHO NUTake 3alTo 6BpaMo HEKO MOHaLLake UCNpes ocTanunx, oaroeapa
Aac Mo y ctamwy npeaeuajety 6yayhHocT n nsabpartm oHO NoHalwawe Koje he Hac JOBECTM A0 Lniba Koju
3a Hac uma Hajsehy noacTuuajHy BpujeaHocCT.

OBO cy ekcTpeMHM CTaBOBM KOju Ce unak Yyecto ucnpennuhy n Hagonywasajy.

» [0 MOTMBaUKjOM NoapasyMmjeBamo NpoLiec CBjeCHOr NokpeTawa U yCMjepaBarba akTMBHOCTM YOBjeka
pagu noctnsawa ogpeheHor uurba“ Ceaku npoLiec MoTuBaLumje novnwe ca oapeheHumM notpebama u
3aBplLUaBa Ce HaKOH HUMXOBOr 3a40Borbena. MehyTum, ctanHo 3agoBorbaBake notpeba Mmoxe
CTMMyNnUcaTu YoBjeka fja NpeTepaHo CTUYe nosjepere y cebe, n Taga NPekTUYHO MOTUBU AOMUHUPAjY
Haj HMMe 1 Mounkby ynpaBrbaT kuMe. YKOMUKO je MoTMBaLuMja npejaka ocoba nsrapa of xerbe aa
HELUTO NMOCTUrHE M NovMke caMa cebu aa cTBapa BENMKM NMPUTUCAK Koju je cnyTaBa y ycnjexy. YecTo ce
JeluaBa 1 0bpHYTO — Heycnjex y 3al0BOSbEHY MOTMBA MOXE [a pa3ovapa YoBjeka, Aa ryou nosjepere y
camora cebe, nacmeuanpa ce, nocraje HemohaH 1 Ha Kpajy ce npegaje CTUXuju.
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